187. KURS FUR DIE CHIRURGIE DER HAND

VORTRAGE:

09:00 - 09:30
09:30 - 09:40
09:40 - 10:20

10:20 - 10:40
10:40 - 10:50
10:50 - 11:30
11:30 - 11:40

11:40 - 12:00

12:00 - 12:15

12:15-12:50

12:50 - 13:00

13:00 - 14:00

(Aufbau+Rheuma)

Montag 15.09.2025

Funktionelle Anatomie der Hand
Diskussion

Haut - lokale Lappenplastiken
Kaffeepause

Diskussion

Wiederherstellung der Beugesehnen

Diskussion

Video : freie Beugesehnentransplantation

Video: Knopfloch -Schwanenhals / Biomechanik

Wiederherstellung der Strecksehnen
Diskussion

Mittagspause



187. KURS FUR DIE CHIRURGIE DER HAND
(Aufbau+Rheuma)

PRAKTISCHE UBUNGEN: 15.09.2025

PRAPARIERUBUNGEN und VIDEOS:

Anatomie PIP und MP Gelenk (Nucleus of force)

Arthrolyse PIP und MP Gelenk

14:00 - 16:30 Multiple Z Plastik 1. Zwischenfingerfalte
Snow Plastik
16:30 — 16:50 Pause

PRAPARIERUBUNGEN und VIDEOS:
Moberg Lappen
Metacarpale 1 Lappen

16:50 — 18:30 Extensor Indicis Plastik

Flexor pollicis longus - Superficialis -Transfer Ringfinger

18:30 Kursende



187. KURS FUR DIE CHIRURGIE DER HAND

VORTRAGE:

09:00 - 09:30
09:30 - 09:40
09:40 - 10:10
10:10 - 10:30

10:30 - 10:50

10:50 - 11.30
11:30 - 12:00
12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 14:00

(Aufbau+Rheuma)

Dienstag 16.09.2025

Nervenrekonstruktion

Diskussion

Tenoarthrolysen

Video : Arthrolyse Tenolyse und Diskussion

Kaffeepause

Korrektureingriffe an fehlverheilten Finger und Mittelhandfrakturen
Diskussion Korrekturosteotomie und VIDEOS

Kompressionssyndrome N. Radialis

Kompressionssyndrome N. Medianus

Mittagspause



187. KURS FUR DIE CHIRURGIE DER HAND
(Aufbau+Rheuma)

PRAKTISCHE UBUNGEN: 16.09.2025

PRAPARIERUBUNGEN und VIDEOS:

Beugesehnentransplantation - kurzes Transplantat von der

14:00-16:30 Hohlhand bis zum Endglied Ringband
Zancolli Lasso

16:30 — 16:50 Kaffeepause
PRAPARIERUBUNGEN und VIDEOS:
Korrektur Grundglied mit Schraube

16:50 — 18:30

Korrektur Mittelhand Platte

Becker Lappen

18:30 Kursende



187. KURS FUR DIE CHIRURGIE DER HAND

VORTRAGE:

09:00 - 09:30

09:30 - 09:45
09:45-10:00
10:00 - 10:30
10:30 - 10:50
10:50 - 11:10
11:10 - 12:00
12:00 - 13:00

13:00

(Aufbau+Rheuma)

Mittwoch 17.09.2025

Kompressionsyndrome des N.ulnaris ( Methoden)
Film N. ulnaris

Diskussion

Fingergelenke -Bandplastik- Traktionsfixateur-
Kaffeepause

Arthrodesen an den Fingergelenken

Morbus Dupuytren - FILM Dupuytren
Falldiskussionen

Kursende



187. KURS FUR DIE CHIRURGIE DER HAND

VORTRAGE:

09:00 - 09:10

09:10 - 09:20

09:20 - 09:50

09:50 - 10:00
10:00 - 10:15
10:15-10:30
10:30 -10:50
10:50 - 11:10
11:10-11:40
11:40 - 12:20
12:20 - 12:50
12:50 - 13:00

13:00 - 14:00

(Aufbau+Rheuma)

Donnerstag 18.09.2025

BegriBung
Rheumatoide Arthritis (RA) — Die Erkrankung

Konservative Behandlung der RA - Was ist wichtig fir den
Handchirurgen?

Rheumahandchirurgie — Stellenwert heute?
Pathomorphologie der Synovialmembran

Indikation und Technik handchirurgischer Eingriffe bei RA
Kaffeepause

Prinzipien der Artikulo- und Teno-Synovialektomie
Handgelenk - Pathobiomechanik

Handgelenk — Therapie, Indikationen und Technik

Eingriffe an den Strecksehnen ( Zone 5) KlassischeTransfers
Postoperative Therapie Handgelenk und Strecksehnen

Mittagspause



187. KURS FUR DIE CHIRURGIE DER HAND
(Aufbau+Rheuma)

PRAKTISCHE UBUNGEN: 18.09.2025

PRAPARIERUBUNGEN und VIDEOS:

Dorsal wrist stabilization mit Caput ulnae-Resektion und
14:00 - 16:30 Subkutanverlagerung der Strecksehen

16:30 — 16:50 Kaffeepause

PRAPARIERUBUNGEN und VIDEOS:

Strecksehnenrekonstruktion
16:50 - 18:30

Radiolunére Arthrodese

18:30 Kursende



187. KURS FUR DIE CHIRURGIE DER HAND

VORTRAGE:

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:20
10:20 - 10:30
10:30 - 10:50
10:50 - 11:10

11:10 - 11:30
11:30 - 11:50
11:50-12:10
12:10-12:30
12:30 - 13:00

13:00 - 14:00

(Aufbau+Rheuma)

Freitag 19.09.2025

Fingergrundgelenke - Pathobiomechanik

Synovialektomie der Fingergrundgelenke mit Korrektur der
Ulnardeviation

Arthroplastik der Fingergrundgelenke mit Silikonspacern
Postoperative Therapie nach Fingergrundgelenkskorrektur
Kaffeeause

Der rheumatische Daumen — Pathobiomechanik und Therapie
Fingerdeformitaten - Pathobiomechanik und Therapie

Dos and Dont’s in der Rheumahandchirugie

Arthrose

Chondrocalcinose

Falldiskussion

Mittagspause



187. KURS FUR DIE CHIRURGIE DER HAND

(Aufbau+Rheuma)

PRAKTISCHE UBUNGEN: 19.09.2025

14:00 - 16:30

16:30 - 16:50

16:50 — 18:30

18:30

PRAPARIERUBUNGEN und VIDEOS:

Korrektur Ulnardeviation Grundgelenke

Silikonspacer MP (Swanson — Stryker, Kerimedical (quasi
Neuflex) -Medartis)

Littler - ORL

DIP-AD (Schraube)

Kaffeepause

PRAPARIERUBUNGEN und VIDEOS:
MP-AD Daumen (Zuggurtung)
PIP-AD

Pisiformeresektion, STT-Arthroplastik

Kursende



