PROGRAMM:

64. DAH Symposium vom 8.-10. Mai 2025 in Berlin

Themen:

Handchirurgie 2025 — Was ist notwendig? was ist finanzierbar?

* Aktuelle Osteosynthesekonzepte bei Frakturen im Bereich der Hand und des
Handgelenkes

* Rheumahandchirugie

* Endoprothetik im Bereich der Hand

Wissenschaftliches Programm

DONNERSTAG, 8. MAI 2025

9:00-11:30: Vorstandssitzung

13:00 - 17:00: Workshops im Vorprogramm:

Workshop Sonographie an der Hand:
Esther Vogelin, Bettina Juon Personeni (Bern — CH)
Maximale Teilnehmerzahl: ca. 20 pax

Workshop Statische Gips- und Kunststofftechniken fiir Akutbehandlungen an der Hand
und am Handgelenk - Grundlagen fiir Handchirurgen und Handtherapeuten

Simon Kim (Greifswald — DE)

Maximale Teilnehmerzahl: 20 pax

Workshop Bau statischer Schienen fiir Arzte und Therapeuten
Julia Helm (Mdnchen — D), Anneke Wedel (Mannheim — D)
Maximale Teilnehmerzahl: 24 pax

Workshop Junges Forum: Basiswissen Handchirurgie mit Osteosynthesekurs

Lisa Oezel (Dusseldorf — D), Julia Glaser (Ludwigshafen — D), Masuma Rahimli (Berlin — D),
Cleo Habel (Wlrzburg — D), Simone Bode (Innsbruck — A), Dr. Maniglio Mauro (Zurich — CH)
Maximale Teilnehmerzahl: 18 pax



FREITAG, 9. MAI 2025

08:30 — 09:00 Eroffnung

09:00 — 10:30 Sitzung 1: Distaler Radius 1: AKTUELLE
OSTEOSYNTHESEKONZEPTE BEI FRAKTUREN — WAS IST NOTWENDIG? WAS
IST FINANZIERBAR?

Vorsitzende: Jorg van Schoonhoven (Bad Neustadt — D), Wolfgang Hintringer (Wien — A)
Moderator: Andreas Eisenschenk (Berlin — D)

10 min Funktionelle Anatomie des Handgelenkes
Martin Langer (Miinster — D)

15 min a) How the British society treats distal radius fractures: An overview
b) Vision and Future of FESSH
Zaf Naqui (Manchester — UK)

10 min CT-basierte Klassifikation der distalen Radiusfraktur
Wolfgang Hintringer (Wien — A)

10 min Neues, Notwendiges und Bewahrtes der Versorgung distaler Radiusfrakturen
Rohit Arora (Innsbruck — A)

10 min Was bedeutet frihfunktionelle Nachbehandlung bei Radiusfrakturen?
Stefan Quadlbauer, Stephanie Konecny (Wien — A)

10 min Frihfunktionelle Ergotherapie bei distalen Radiusfrakturen
Melanie Messner (Brixen — I), Dr. Frank Nienstedt, Dr. Alexandra Obermair

25 min Diskussion und Zusammenfassung

10:30 — 11:00 Vormittagspause

11:00 — 12:30 Sitzung 2: DISTALER RADIUS 2: AKTUELLE
OSTEOSYNTHESEKONZEPTE BElI FRAKTUREN — WAS IST NOTWENDIG? WAS
IST FINANZIERBAR?

Vorsitzende: Martin Langer (Munster — D), Christian Windhofer (Salzburg — A)
Moderator: Rohit Arora (Innsbruck — A)

10 min Indikationen fir die Handgelenksuberbriuckungsplatte (Technik/Probleme)
Mohssen Hakimi (Berlin — D)

10 min Komplikationsmanagement bei palmaren Plattenosteosynthesen — was muss ich beachten
Martin Richter (Bonn — D)

10 min Behandlung des radioulnaren Impingement-Syndroms durch die dekomprimierende
Radiuskorrekturosteotomie des distalen Radius — klinische Ergebnisse
Petr Machac, R. Wolters, H. Krimmer (Ravensburg — D)

10 min Subcapitale Brlche der Elle als Begleitverletzung der distalen Radiusfrakturen
Mykola Kyrylenko (Wien — A)

10 min Ursachen und Therapie persistierender Instabilitdten des DRUG nach operativer Versorgung
distaler Radiusfrakturen
Giuseppe Broccoli (Bremen — D)



10 min Begleitpathologien bei distalen Radiusfrakturen
Britta Wieskoetter (Miinster — D)

10 min Korrektureingriffe an der Speiche - Historischer Rickblick und Ausblick in die Zukunft
Hermann Krimmer (Ravensburg — D), Martin Leixnering (Wien — A)

20 min Diskussion und Zusammenfassung
12:30 - 13:00 Mittagspause (30 min)
13:00-14:00 Lunchsymposien 60 min
14:00 — 14:20 NACHRUF & EHRUNG

10 min Nachruf Viktor Meyer
Maurizio Calcagni (Ziirich — CH)

10 min Ehrung Nicola Borisch
Laudatio Martin Langer (Miinster — DE)

14:20 - 15:50 Sitzung 3: KARPUS-/METAKARPUSOSTEOSYNTHESEN - WAS
IST NOTWENDIG? WAS IST FINANZIERBAR?

Vorsitzende: Urs Hug (Luzern — CH), Mohssen Hakimi (Berlin — D)
Moderator: Michael Sauerbier (Bad Homburg v. d. Héhe — D)

10 min Was ist bei Karpus- und Metakarpusosteosynthesen notwendig und finanzierbar?
Max Haerle (Markgréningen — D)

10 min Die Korrekturoperation an der Hand im Mittelhandbereich
Johannes Rois (Wien — A)

10 min Karpale Luxationsfrakturen (Diagnostik und Therapie)
Ariane Asmus (Berlin — D)

10 min Indikation, Therapie und Zugangsmaoglichkeiten bei Hamulus ossis hamati Fraktur
Nico Schwalfenberg (Bonn — D)

10 min Arthroskopische Rekonstruktion einer Pseudarthrose des Kahnbeins. Unsere Erfahrungen.
Tipps und Tricks
Sergei Kosarev (Almaty — Kasachstan)

10 min Arthroskopische — offene Versorgung der Kahnbeinpseudoarthrose: Retrospektive Studien
Nadja Grob, Judith Déringer (Bern — CH)

30 min Diskussion und Zusammenfassung

15:50 — 16:20 Nachmittagspause



16:20 — 17:20 Sitzung 4: DAH WHATSAPP DISKUSSIONS GRUPPE
AUSGEWAHLTE FALLE

Vorsitzende: Lisa Mailénder (Linz — A)

Expertenpanel: Wolfgang Hintringer (Wien — A), Hermann Krimmer (Ravensburg — D),
Gernot Schmidle (Zurich — CH), Richard Zinnecker (Feldkirch — A), Wilhelm Berger (Meran — )

15 min Fall 1: Daumeninstabilitat
Josef Jurkowitsch

15 min Fall 2: Daumensattelgelenksprothese
Josef Jurkowitsch, J. Heinemann

15 min Fall 3: DIP Fraktur
Josef Jurkowitsch, W. Hintringer

16 min Paneldiskussion und interaktive Diskussion mit Kahootabstimmung

17:20 — 18:00 Mitgliedervollversammlung
19:30 Festabend im Tennis-Club 1899 e.V. Blau-Weiss

SAMSTAG, 10. MAI 2025

8:30 — 09:00 Sitzung 5: KURZVORTRAGE

Vorsitzende: Alexander Zach (Greifswald — D), Marion Muhldorfer-Fodor (Bremen — D)
Moderator: Michael Schaedel-Hopfner (Neuss — D)

4 min Osteochondrale Autologe Transplantate (OATS) am Handgelenk
Martin Amman (Ort — Land)

4 min PIP-Arthrodesen — Bedeutung der Stabilitat

Michael Millrose (Garmisch Partenkirchen — D), H.-C. Vonderlindt (Schwerin-D), A.
Eisenschenk (Berlin — D), M. GeRlein (Niirnberg — D)

4 min Besonderheiten von Frakturen bei der Rheumatoider Arthritis
Matthias Url (Berlin— D)

18 min Diskussion und Zusammenfassung



09:00 — 10:20 Sitzung 6: RHEUMAHANDCHIRURGIE 1 — WAS IST NOTWENDIG?
WAS IST FINANZIERBAR?

Vorsitzende: Martin Lautenbach (Berlin — D), Martin Jung (Munich — D)
Moderator: Gernot Schmidle (Zurich — CH)

10 min

10 min

10 min

10 min

10 min

10 min

20 min

Aktuelle Entwicklungen der Rheumamedikation: Kosten und Bedeutung fiir die Handchirurgie
Gerhard Krénke (Berlin — D)

Handchirurgie in der ASV Rheumatologie und der Leistungsgruppe: notwendig-finanziert-
interdisziplinar — Berlin + Brandenburg
Katharina Hofheinz, S. Reckert, M. Lautenbach, H. Lorenzen (Berlin — D)

Rheumahandchirurgie — Welche Eingriffe sind zu empfehlen? Was ist finanzierbar?
Stephan Schindele (Ziirich — CH)

Rheumahandchirurgie — Was sollte vermieden werden?
Nicola Borisch (Biihl — D)

Teilfusionen zum Bewegungserhalt des rheumatischen Handgelenkes
Ralph Gaulke (Hannover — D)

Sind Panarthrodesen beim rheumatischen Handgelenk heute noch notwendig?
Marlene O Donoghue (Berlin — D)

Diskussion und Zusammenfassung

10:20 — 10:50 Vormittagspause

10:50 — 12:30 Sitzung 7: RHEUMAHANDCHIRUGIE 2 - ENDOPROTHETIK 1 -
WAS IST NOTWENDIG? WAS IST FINANZIERBAR?

Vorsitzende: Hayat Lamou (Berlin — D), Stefan Meuser (Bonn — D)
Moderator:

10 min

10 min

10 min

10 min

10 min

10 min

10 min

Endoprothetik der Finger: was ist notwendig und was ist finanzierbar unter dem Gesichtspunkt
ambulant und stationar
Karsten Becker (Hannover — D)

Gibt es erfolgreiche Handgelenksendoprothetik beim Rheuma?
Martin Jung (Miinchen — D)

Operative Therapie des rheumatischen Daumens - Was man tun und was man lassen sollte
Heinrich-Geert Tiinnerhoff (Bad Diirkheim — D)

Therapie des symptomatischen STT-Gelenks bei implantierter Sattelgelenkendoprothese
Hayat Lamou (Berlin — D)

Daumensattelgelenkprothese versus Resektionsarthroplastik: Vergleichende Analyse
mittelfristiger funktioneller Ergebnisse am AUVA Unfallkrankenhaus Salzburg (2018—-2024)
Christoph Hirnsperger (Salzburg — A)

Komplikationsmanagement der Sattelgelenkendoprothetik
Marion Miihidorfer-Fodor (Bad Neustadt — D)

Verbleibende Beschwerden nach Trapezektomie
Michael Wittemann (Frankenthal — D)



30 min Diskussion und Zusammenfassung

12:30 — 13:00 Mittagspause

13:00 — 14:40 Sitzung 8: ENDOPROTHETIK 2 — WAS IST NOTWENDIG? WAS
IST FINANZIERBAR?

Vorsitzende: Arne Tenbrock (Berlin — D), Natascha Weihs (Bad Neustadt — D)
Moderator: Christoph Pezzei (Wien — A)

10 min Wie gut sind die Handgelenkendoprothesen heute?
Leila Harhaus-Wéhner (Berlin — D)

10 min Handgelenksprothetik bei distalen Radiusfrakturen der alteren Gesellschaft
Ivan Tami, Massimo Sammons (Gravesano — CH)

10 min Aktuelle Ergebnisse der Ulnakopfprothetik
Jérg van Schoonhoven (Bad Neustadt — D)

10 min Stand heute: MP-Prothetik
Martin Lautenbach (Berlin — D)

10 min Stand heute: PIP-Prothetik
Stefan Meuser (Bonn — D)

10 min Nachbehandlungsschemen bei PIP- und MCP-Gelenken nach prothetischer Versorgung
Charles Mayor (Ztirich — D)

10 min Kurzzeit-Ergebnisse nach Patienten-spezifischem Lunatumersatz mit perilunarer
Bandrekonstruktion
Mathias Héfeli (Luzern — CH)

10 min Nachbehandlungsziele und - Schwerpunkte nach Sattelgelenksprothesen, Handgelenks- und
Ulnakopfprothesen
Katja Karasev (Berlin — D)

30 min Diskussion und Zusammenfassung

14:40 — 15:10 RUNDER TISCH: HANDCHIRURGIE 2025 NOCH NOTWENDIG
UND FINANZIERBAR - DIE AKTUELLEN ENTWICKLUNGEN

Moderation: J6rg van Schoonhoven (Bad Neustadt — D)
Diskussionsteilnehmer:
Leila Harhaus-Wahner (Berlin — D), Rohit Arora (Innsbruck — A), Stephan Schindele (Zurich — CH),

Hermann Krimmer (Ravensburg — D), Martin Leixnering (Wien — A),
Frank Unglaub (Bad Rappenau — D)

15:10 — 15:30 Vorstellung nachstes DAH Symposium, Danksagung, Stabiibergabe



